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Nutrition et démence

Le nombre de sujets OBIJECTIFS

concernés par la maladie ¢ Savoir définir les démences et connaitre le lien avec le statut nutritionnel
d’Alzheimer serait, ¢ Connaitre I'importance de l'alimentation chez le patient atteint de
actuellement en France, de démence de type Alzheimer ou troubles apparentés.

I'ordre de 900 000 (étude ¢ Savoir aborder le résident en perte d’autonomie en fonction des
PAQUID). principales problématiques (troubles de déglutition, apathie, refus,

déambulation).
Il existe une corrélation
forte entre la maladie
d’Alzheimer et le poids du

patient.

Une perte de poids
cliniquement significative
est plus fréquente chez les
déments, elle pourrait
méme précéder le

PUBLIC

CONCERNE
Ensemble du
personnel des
établissements
d'hébergement
pour personnes

PREREQUIS

Aucun.

DELAIS D’ACCES
Date a déterminer
ensemble aprés

ACCESSIBILITE
Formation accessible aux
personnes a mobilité
réduite. Pour tout autre
type de handicap, merci
de nous contacter afin de
VOUS orienter au mieux

diagnostic de démence. agees*. signature du devis 3332 lgermzengg ceuvre de
Le risque de perte de poids

augmente avec la sévérité

de la démence alors que PROGRAMME METHODES & OUTILS

s’aggravent les troubles
des conduites
alimentaires et de la
déglutition.

¢ Lesdémences: définitions
et conséquences

¢ Importance de
I'alimentation pour la
personne démente

¢ Stratégie de prise en
charge nutritionnelle

¢ Redonner dusensau
repas

¢ Conclusion et débriefing

Enseignement théorique et pratique
Remise d'un support imprimé a
l'issue de la session

Modalité d'évaluation de la
formation

Le role des aidants Quizz en début et fin de formation

professionnels et
familiaux est donc
primordial en ce qui
concerne l'alimentation
des sujets déments.

INTERVENANT
Diététicien.

lls sont confrontés a de
nombreux problémes avec
notamment refus
alimentaire, de
déambulation, troubles de
la déglutition, etc.
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En présentiel ou a distance.

* Le nombre maximum de stagiaires par session est de 12. CERENUT se réserve la
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possibilité d’annuler une session de formation lorsqu’il y a moins de 6 stagiaires inscrits.
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