(CERENUT  SEMAINE NATIONALE DE LA DENUTRITION

L’état nutritionnel résulte de 'équilibre entre les apports alimentaires et les pertes en
énergie et en protéines.

La dénutrition est une maladie qui touche plus de 2 millions de personnes. Elle
concerne 20 a 40 % des personnes agées en établissement médico-social et 25 % des
personnes de plus de 70 ans vivant seules. Elle augmente les risques de mortalité,
d’infection, de chute et de perte d’autonomie.

CERENUT organise plusieurs événements gratuits
dans le cadre de la Semaine nationale de la dénutrition

CONFERENCE : DENUTRITION ET CANCER
VEN.
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NOV. 2026

T e La dénutrition en France — Pr Pierre Jésus, Unité de Nutrition, CHU Limoges
¢ L’ennemi de la cancérologie — Médecin du service d’Oncologie, CHU Limoges
* Quelles solutions efficaces — Diététicienne du service d’Oncologie et médecin
de 'Unité de Nutrition, CHU Limoges
e Témoignage de patient

« Ce danger silencieux que Uon peut combattre »

Repérer la perte de poids, préserver les muscles et mieux vivre les traitements

LIMOGES
Espace Simone Veil— 2 rue de la Providence, Limoges siana
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DE L’HOPITAL INTERCOMMUNAL DU HAUT LIMOUSIN
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NOV. 2026

al’aide du guide de structuration des commissions de CERENUT

Dr Jérémy CORNU, Amandine PEYMIRAT — cadre supérieure de santé h I h I
Léna COURAULT — cadre de santé, et un diététicien de UHIHL.

14 H30-15H 30

WEBINAIRE : QUELS PROBLEMES RENCONTRES DANS LES COMMISSIONS
DE MENUS DES EHPAD : RESULTATS D’UN SUIVI DANS 36
ETABLISSEMENTS DE LA NOUVELLE AQUITAINE

e
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N, ST PrJean-Claude DESPORT, Président de CERENUT

14 H30-15H 30

WEBINAIRE : PARTAGEONS LE REPAS AVEC NOS CONVIVES POUR LUTTER
CONTRE LA DENUTRITION EN ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL
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Corinne DOUTEAU — AMP, Franck DE SOUSA — IDE, Maryléne THIMONIER — AMP,

Sabrina CORREIA — IDEC, Julien COURTOIS — Di t o 5
e Sl o EHPAD ADMR La Roseraie

Pressac (86)

14 H 30-15H 30

CERENUT Nouvelle-Aquitaine ¢ Résidence UArt du Temps, 16 rue Cluzeau, 87170 Isle

055578 64 36 ® contact@cerenut.fr ¢ www.cerenut.fr
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https://www.survio.com/survey/d/conf13112026
https://www.survio.com/survey/d/webinaire17112026
https://www.survio.com/survey/d/webinaire18112026
https://www.survio.com/survey/d/webinaire19112026
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