
  
   
 

18ème journée de formation des CLAN du Poitou-Charentes 
Vendredi 24 avril 2026 
Programme détaillé 

 

8h15 : Accueil et café 
 

8h45 : Réveil musculaire : Brice LONDERO (EAPA Rochefort) 
 

9h00 : Mot d’accueil :  Présidente du CLAN de Rochefort : Dr Claire CORDROC’H 
 

9h10 : Réunion plénière 
Parcours de soin TCA en Poitou-Charentes 
Mission Régionale : M. Grégory SOULE (Coordonnateur TCA Nord NA) 
Enfants : Dr Claire MORTON (pédiatre CHU/Poitiers) et Mme Amélie VERDON 
(Diététicienne Maison des soins somatiques/Poitiers) 
Adultes :  Mme Anaïs PRADIGNAC et Mme Anaïs MONTILLAUD (Diététiciennes Unité mixte 
de soin TCA/Poitiers) 
 

10h10 : Pause – visite des stands 
 

10h40 : Ateliers 1ère session 
 

Atelier 1 : Nouveaux traitements médicamenteux de l’obésité  
Présenté par : CHU Poitiers 
Dr Helena MOSBAH, Endocrinologue et Romain LECOMTE (Diététicien) 
 

Atelier 2 : Boucle fermée : insulinothérapie automatisée 
Présenté par : Groupe Hospitalier Littoral Atlantique 
Dr Claire CORDROC’H (La Rochelle-Rochefort), Dr Didier GOUET (La Rochelle), 
Lucile CAILLE diététicienne (La Rochelle) et Hélène GEFFARD IDE (La Rochelle) 
 

Atelier 3 : Maladies neurodégénératives 
Présenté par : CHU Limoges 
Pr Pierre JESUS et Laurine GUILHEM (Diététicienne) 
 

Atelier 4 : Nutrition et réadaptation cardiaque 
Présenté par : Centre de réadaptation cardiaque Bois Gibert  
Elodie BESNARD (Diététicienne) 
 

11h40 : Ateliers 2ème session 
 

12h40 : Repas – visite des stands 
 

14h00 : Ateliers 3ème session 
 

15h00 : Pause – visite des stands 
 

15h20 : Réunion plénière 
Observatoire National des Alimentations Végétales (ONAV) 
Présenté par :  
Alexandre BRISSEAU Interne en Santé Publique (Loire Atlantique) 
 

16h20 : Relaxation musculaire 
 

16h40 : Clôture de la journée  
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au Palais des Palais des congrès 
73, rue Toufaire 17300 ROCHEFORT  

 

A compléter en lettres majuscules 

NOM: ………………………………………………Prénom : ………………………………………. 

Qualité : ………………………………………………………………………………………………. 

Établissement de santé : ……………………………………………………………………………. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………… 

Téléphone : …………………………………………………………………………………………… 

Adresse électronique : ………………………………………………………………………………. 

 
 

Sélectionnez 3 ateliers parmi les 4 proposés :        Choix   1 2 3 
                                                                                                                
Atelier 1: Nouveaux traitements médicamenteux de l’obésité 
Atelier 2: Boucle fermée – insulinothérapie automatisée 
Atelier 3: Maladies neurodégénératives 
Atelier 4: Nutrition et réadaptation cardiaque 
 

 
 

Frais d’inscription : 25 euros  
 

Règlement par virement de préférence, en indiquant votre Nom et Prénom 

RIB FR76 3004 7142 1400 0207 3490 145 
        

Merci de retourner l’inscription et le paiement   
(1 feuille par personne inscrite svp) 

Avant le 03 avril 2026 
 

Par mail  clan86@chu-poitiers.fr , bulletin(s) d’inscription(s) et confirmation du 
virement ou par courrier bulletin(s) d’inscription(s) et chèque(s) à l’ordre de ACPC 

/!\ Nombre de places limitées /!\ 
Aucune inscription ou participation ne seront validées sans règlement 

Une inscription le jour même ne vous garantira pas un repas sur place 
L’attestation de présence et de règlement vous sera remise sur place. 
 

Un déjeuner, sous forme de buffet, sera offert sur place 
 
Par courrier à : Anne-Marie FERNANDES 
                             CHU Poitiers 
  Diététique Services de soins - H11 
     2 rue de la Milètrie - BP 577 
  86021 POITIERS CEDEX 
 
Contacts téléphoniques :  Anne-Marie FERNANDES 05.49.44.33.11 
   Hélène  CARBONNAUX  05.49.44.34.57      
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Accès 
Parking payant : 
Parking de la Galissonière 
Place de la Galissonière 17300 Rochefort 
 

 
 
 
 
 
Parking gratuit : 10 minutes à pied 
Cours Roy Bry 
Avenue du 3ème Régiment d'Infanterie Coloniale 17300 Rochefort 
 

 


