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En distanciel 

9h00 – 9h20

 Ouverture
Pr Pierre Jésus, PU-PH Coordonnateur territorial du CSO Limousin, Unité de Nutrition, CHU Limoges
Pr Marie Pierre Teissier, PU-PH Coordonnatrice Centre niveau 3 du CSO Limousin, Service 
d’Endocrinologie, CHU Limoges
Dr Laurence Salle, MCU-PH Service d’Endocrinologie, CHU Limoges

9h20 – 10h20

 Nouvelles thérapies : 
- médicales Pr Marie-Pierre Teissier/Dr Laurence Salle, Service D’Endocrinologie, CHU Limoges
- chirurgicales Dr Abdelkader Taibi, Service de Chirurgie Digestive, CHU Limoges
- Controverse méthode endoscopique et méthode chirurgicale le pour et le contre 
Dr Hugo Lepetit, Service d’Hépato-Gastro-Entérologie et Nutrition ; Dr Abdelkader Taibi, 
Service de Chirurgie Digestive, CHU Limoges

10h20 – 10h40  Pause – Présentation des partenaires 

10h40 – 11h00  Génétique de l’obésité nouvelles données 
Dr Héléna Mosbah, Médecine interne – Endocrinologie, CHU La Miletrie Poitiers

11h00 – 11h30  Sommeil et obésité 
Dr Géraldine Lautrette, Service de Neurologie, CHU Limoges

11h30 – 12h00
 Prise en charge des personnes obèses dans le cadre des niveaux 2 et 3 de soins : nouvelle 

recommandation 
Pr Pierre Jésus, Unité de Nutrition, CHU Limoges

12h00 – 12h30  Chirurgie bariatrique de l’adolescent : les modalités, le suivi 
Dr Hélène Thibault, CSO Pédiatrique, CHU BORDEAUX

12h30 – 13h30  Pause déjeuner - Présentation des partenaires 

13h30 – 14h30  Atelier 1 : Place de la sophrologie dans la prise en charge du patient obèse
Jérome Cabanon, Sophrologue, Centre de l’Obésité Bernard Descottes St Yrieix la Perche

14h30 – 15h30  Atelier 2 : Entretien motivationnel 
Dr Pierre Sazerat, CH Esquirol Limoges 

15h30 – 16h30  Atelier 3 : Comment articuler la prise en charge d’un enfant obèse ? 
Dr Hélène Thibault, CSO Pédiatrique, CHU BORDEAUX et Mme Caroline Carrière, RéPPOP Aquitaine

16h50 – 17h00 Clôture

Inscription obligatoire 


